30.10.2021. Тема: Азимут. Движение по азимуту.
1:Бег на дистанцию не менее 3 км в среднем темпе.
2: Заполнить таблицу азимутального движения от дома до школы. В последнем столбце указать обратный азимут движения. 
	№ п/п
	Начало - конец участка движения
	Азимут
	Расстояние
	Обратный азимут

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Пример:
	№ п/п
	Начало - конец участка движения
	Азимут
	Расстояние
	Обратный азимут

	1
	Выход из подъезда дома - пересечение с асфальтовой дорогой
	257
	15 м.
	77

	2
	Асфальтовая дорога - пересечение асфальтовой дороги с тропой
	166
	50 м
	346

	3
	Пересечение тропы с асфальтовой дорогой - Поворот тропы
	80
	20 м
	260

	4
	Поворот тропы - пересечение тропы с асфальтовой дорогой
	96
	24 м
	276

	5
	Пересечение тропы с асфальтовой дорогой - начало тропы на углу дома
	 37
	83 м
	217

	6
	Начало тропы от угла дома - школьный двор
	70
	200 м
	250


02.11.2021. Индивидуальное снаряжение.
1:Бег на дистанцию не менее 3 км в среднем темпе.
2: Заполнить таблицу с указанием элементов индивидуального снаряжения, используемого вами для занятий спортивным туризмом (индивидуальная страховочная система, карабины, жумар и т.д.). В соответствующих столбцах укажите производителя, ссылку на это снаряжение на сайте производителя или на интернет-магазин, где можно купить. Найдите и приведите ссылки на 2 аналогичные модели (с характеристиками не хуже) другого производителя. Опишите своими словами, как вы понимаете, для чего данное снаряжение используется.
Пример:
	Тип снаряжения
	Производитель вашего элемента снаряжения
	Ссылка на сайте производителя или любого интернет-магазина
	Ссылка на 2 аналогичных элемента снаряжения от другого производителя
	Для чего используется

	Поясная беседка
	Венто
	https://vento.ru/catalog/alpinistskoe-snaryazhenie/strahovochnye-sistemy-sportivnye-obvyazki/poyasnaya-besedka-vysota-004?v=45
	https://guru-st.ru/katalog-produktsii/strakhovochnye-sistemy/poyasnye-besedki/nizhnyaya-besedka-guru-dlya-sportivnogo-turizma/
https://petzl.ru/sport/harnesses/CORAX

	Это приспособление, в котором можно сидеть при спуске/подъеме или срыве на этапе.


06.11.2021. Туристские узлы.
1:Бег на дистанцию не менее 3 км в максимально возможном темпе.
2: Отработка навыков вязки узлов: прямой, удавка, схватывающий, проводник-восьмерка, встречный, стремя, австрийский проводник, булинь, грейпвайн. Обращать внимание на наличие контрольных узлов и достаточной длины хвостов.
