
Повышение квалификации методиста  МОУ ДО Станции туризма и экскурсий «Абрис» 

                            в 2020 -2021 учебном году 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Название Кто организатор, место 

проведения 

Дата Кол-во 

часов 

1. Сизова Н. П. 

 

Вебинар «Общие принципы и подходы к работе с 

детьми с интеллектуальными и психическими 

нарушениями в дополнительном образовании» 

 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

27.08.2020г. 

2ч. 

2. Сизова Н. П. Информационно-методический семинар он-лайн 

Требования к оформлению статей для 

публикации в информационно-методических 

журналах «Детский сад. День открытых дверей», 

«Учебный год» и в методических сборниках 

ГЦРО 12.10.2020г. 1ч. 

3. Сизова Н. П. 

  

Видео-конференция: 

«Актуальные проблемы и риски в подростковой 

среде на территории города Ярославля. Пути их 

решения» 

ДО 

мэрии г. Ярославля 

 

 

14.10.2020г. 

 

 

 

 

1,5ч. 

 

 

 

4. Сизова Н. П. Видеоконференция: «Развитие талантов: новые 

возможности для каждого ребёнка» 

ГАОУ ДПО МЦРКПО 30.10.2020г. 2ч. 

5. Сизова Н. П. Общая встреча участников РМО 

ДОД в форме онлайн-конференции 

 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 03.11.2020г. 1ч. 

6. Сизова Н. П. Вебинар: «Организация онлайн-лагерей во время 

осенних каникул» 

ЦОФ департамента 

образования 

мэрии города Ярославля                                                                   

 

03.11.2020г 

1ч. 

7. Сизова Н. П. Онлайн-семинар «Как обобщить педагогический 

опыт: слагаемые успеха» 

МОУ «ГЦРО» 05.11.2020г. 1ч. 

8. Сизова Н. П. Всероссийская научно-практическая конференция 

«Открытое образование и региональное развитие: 

Оценка качества как средство реализации. 

Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования» 

ФИРО 13.11.2020г. 

 

  

4ч. 



9. Сизова Н. П. Вторая всероссийская онлайн-конференция по 

вопросам ПФДО. 

Дискуссионные  площадки 

-  «Ищем баланс между образовательными 

потребностями  детей и направлениями 

развития». 

- «Не сертификат учёта. Не сертификат ПФ. 

Сертификат дополнительного образования: учет и 

ПФ!» 

Youtube 02.12.2020г. 4ч. 

10. Сизова Н. П. Вторая всероссийская онлайн-конференция по 

вопросам ПФДО. 

Дискуссионная площадка 

-  «ПФДО - иная реальность для муниципальных 

организаций?». 

Площадка для идей «Если уж систему 

реформируем, то ...»  

 

Zoom 

 

 

Youtube 

03.12.2020г. 2ч. 

11. Сизова Н. П. Вебинар, посвящённый актуальным вопросам 

аттестации педагогических работников 

ГУ ЯО ЦОиККО 07.12.2020г. 1ч. 

12. Сизова Н. П. Он-лайн мастер-класс. 

Видеозапись открытого занятия пдо, победителя 

регионального этапа конкурса «Сердце отдаю 

детям». 

Методические подсказки педагогам от дипломата 

Всероссийского этапа Д.А. Боковой 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ZOOM 

07.12.2020г. 1ч. 

13. Сизова Н. П. Семинар: «Презентация успешных практик 

реализации краткосрочных программ. Программа 

«ПремьерПарк» (Образовательный лагерь) 

МОУ СШ №49 08.12.2020г. 1ч. 

14. Сизова Н. П. «Педсовет76.РФ»  «Эффективные механизмы 

повышения доступности программ 

дополнительного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 15.12.2020г. 3ч. 

15. Сизова Н. П. Вебинар по вопросам организации детей с ОВЗ. 

Опыт  МОУ ДО ЦДТ «Витязь» 

ZOOM 16.12.2020г. 1ч. 

16. Сизова Н. П. Вебинар по вопросам организации детей с ОВЗ. 

Опыт ЯРООИ «Лицом к миру» 

ZOOM 22.12.2020г. 1ч. 



17. Сизова Н. П.  Вебинар по вопросам организации детей с ОВЗ. 

 Опыт МОУ ДО ЦДТ «Горизонт». 

 Опыт ГОУ ЯО «Ярославская школа-итнернат 

№7» 

Mirapolis 23.12.2020г. 1ч. 

18. Сизова Н. П. Онлайн-семинар: «Организация дистанционного 

обучения посредством сети интернет. Плюсы и 

минусы программных обеспечений и 

вебсервисов» 

МОУ ДО ГЦТТ 

ZOOM 

24.12.2020г.  

1ч. 

19. Сизова Н. П. Встреча участников РМО ДОД специалистов, 

оказывающих методическое сопровождение 

реализации ДОП 

РМЦ  

Ярославской области 

20.01.2021г. 2ч. 

20. Сизова Н. П. Семинар «Интерактивные методы работы с 

родителями» 

МОУ ДО ЦВР «Глория» 

ZOOM 

21.01.2021г. 1ч. 

21. Сизова Н. П. Семинар «Разработка дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей 

программы: требования к структуре и 

содержанию. Отличие ДООП от программы 

внеурочной деятельности» 

МОУ СШ № 99 

ZOOM 

21.01.2021г. 1ч. 

22. Сизова Н. П. Семинар «Личный кабинет педагога на портале 

как инструмент качественного предоставления 

дополнительного образования» 

МОУ КОЦ «ЛАД» 

ZOOM 

22.01.2021г. 1ч. 

23. Сизова Н. П. Мастер-класс «Видео мастер-класс педагога как 

средство активизации деятельности детей» 

МОУ КОЦ «ЛАД» 

ZOOM 

22.01.2021г. 1ч. 

24. Сизова Н. П. Семинар: «Организация онлайн лагеря» 

 

ГЦРО 

ZOOM 

03.02.2021г. 1ч. 

25. Сизова Н. П. Видеоконференция: «Мероприятия с 

обучающимися и педагогами, запланированные 

на 2021 год в соответствии с направлениями 

деятельности региональных ресурсных центров 

департамента образования Ярославской области, 

действующих на базе ГОУ ДО ЯО ЦДЮТурЭк»

  

ГОУ ДО ЯО ЦДЮТурЭк» 

 

ZOOM 

03.02.2021г. 1ч. 

26. Сизова Н. П. «Мотивация участия подростков в волонтерской 

деятельности в рамках ДООП «ОТ сердца к 

сердцу» в рамках МРЦ «Успех каждого ребёнка» 

ZOOM 25.02.2021г. 1ч. 



27. Сизова Н. П. Всероссийская конференция в сфере отдыха и 

оздоровления детей «Подготовка к летнему 

сезону 2021 года» 

ФГБОУ ДО «Федеральный 

центр детско-юношеского 

туризма и краеведения» 

онлайн-формат 

24-25.03.21г. 1ч. 

28. Сизова Н. П. Вебинар «Интеграция общего и дополнительного 

образования» в рамках Проектировочной сессии 

«Обновление содержания и технологий ДОД»  

ZOOM 

 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

29.03.2021г.  

29. Сизова Н. П. Всероссийская научно-практическая интернет-

конференция «Роль организации 

дополнительного образования в успешной 

социализации детей», посвящённой 80-летию 

муниципального образовательного учреждения 

дополнительного образования «Ярославский 

городской Дворец пионеров» 

ZOOM 

 

22.04.2021г. 3ч. 

30. Сизова Н. П. Вебинар «Реализация дополнительных 

общеобразовательных программ в каникулярный 

период» 

ZOOM 

 

13.05.2021г. 1ч. 

31. Сизова Н.П. «Особенности проектирования и реализации 

краткосрочных дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих 

программ. Примеры программ для летнего 

оздоровительного лагеря» 

ZOOM 

 

13.05.2021г. 1ч. 

32. Сизова Н.П. 

 

Региональный вебинар «Организация 

деятельности лагерей с дневной формой 

пребывания» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

ZOOM 

 

18.05.2021г. 2ч. 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2021 - 2022 учебный год 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

 

Название Кто организатор, место 

проведения 

Дата Кол-во 

часов 

1. Сизова Н.П. 

 

Семинар «Возможности для самореализации и 

развития талантов в ресурсных центрах 

дополнительного образования» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 28.09.2021г. 2ч. 

2. Сизова Н.П. 

  

Семинар: «Информационно-коммуникационная 

образовательная платформа «Сферум» - цифровой 

инструмент поддержки учителя» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

 

29.09.2021г. 1ч. 

3. Сизова Н.П. 

 

Обучающий семинар «Актуальные вопросы 

ПФДО» 

ГЦРО 

Zoom 

13.10.2021г. 1ч. 

4. Сизова Н.П. 

 

Совещание для заместителей директоров по УВР 

«Анализ работы образовательных учреждений по 

профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних за 2020-2021 учебный год. 

Планирование работы на новый учебный год» 

ДО 

Zoom 

 

26.10.2021г.  

1ч. 

5. Реука Н.П. 

 

Городская презентационная площадка 

«Инновационное образовательное пространство 

муниципальной системы образования города 

Ярославля» 

ДО мэрии г. Ярославля 

МОУ  «ГЦРО» 

17.11.2021г. 

18.11.2021г. 

19.11.2021г. 

ч. 

6. Реука Н.П. Методический семинар 

«Программа воспитания: от примерной к рабочей 

(опыт разработки программы воспитания) 

 

МОУ  «ГЦРО» 

МОУ ДО Центр 

внешкольной работы 

«Глория» 

Zoom 

23.11.2021г. 

 

 

 

 

 

1ч. 

7. Реука  Н.П. КПК «Инновации в образовании: от конкурса до 

инновационного продукта» 

МОУ  «ГЦРО» 

  

29.11.2021г.-

24.12.2021г. 

 

36ч. 

8. Реука Н.П.  VIII Всероссийское совещание работников сферы 

дополнительного образования детей 

г. Москва 2-3.12.2021г.  



9. Реука Н.П. Форум педагогических и управленческих 

работников дополнительного образования детей 

«Новые возможности для успеха каждого 

ребёнка!» 

ФГБОУ ДО «Федеральный 

центр дополнительного 

образования и организации 

отдыха и оздоровления 

детей»  

15.12.2021г.  

3ч. 

10. Реука Н.П.  Онлайн-семинар:  «Организация 

внутрифирменного обучения как средства 

повышения педагогического мастерства» 

МОУ «ГЦРО» 

                     Zoom 

 

15.12.2021г. 1ч. 

11. Реука Н.П. Информационно-методический семинар для 

методистов муниципальных методических служб 

и претендентов на участие в региональном этапе 

Всероссийского конкурса в области педагогики, 

воспитания и работы с детьми школьного 

возраста и молодежью до 20 лет «За 

нравственный подвиг учителя» в 2022 году 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

 

  

27.12.2021г. 1ч. 

12. Реука Н.П. Тематическая консультация «Журнальная 

публикация как возможность передачи опыта и 

показатель профессионализма педагога 

(требования к оформлению статей и деловой 

переписке)»  

МОУ «ГЦРО» 

Zoom 

 

20.01.2022г. 1ч. 

13. Реука Н.П. Заседание МО методистов УДО  
г. Ярославля 

МОУ «ГЦРО» 

Zoom 

08.02.2022г. 1ч. 

14. Реука Н.П. Семинар «Интеграция общего и дополнительного 
образования в ОО: методы, формы и направления 
деятельности. Сетевые программы» на платформе 
ZOOM 

Zoom 

МОУ «ГЦРО» 

 

15.02.2022г. 1ч. 

15. Реука Н.П. Семинар "Проектирование образовательной 
среды, как основы создания условий для 
интеграции дошкольного и дополнительного 
образования в рамках реализации проекта "Успех 
каждого ребенка" 

МОУ «ГЦРО» 24.02.2022г. 1ч. 

16. Реука Н.П. «Аттестация  педагога как способ мониторинга 
результатов реализации дополнительной 
общеобразовательной программы» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

mirapolis 

28.02.2022г. 2ч. 

17. Реука Н.П. «Опыт деятельности МОУ КОЦ «ЛАД» при 
реализации краткосрочных и сетевых программ»  

Zoom 

МОУ КОЦ «ЛАД» 

 

25.03.2022г. 1ч. 



18. Реука Н.П. «Организация  сетевого взаимодействия. 
Нормативное регулирование» 

Zoom 

МОУ СШ №99 

 

29.03.2022г. 1ч. 

19. Реука Н.П. Всероссийское совещание по вопросам 
обеспечения в 2022 году охвата ДООП детей с 
ОВЗ, детей инвалидов 

Telegram 

 

Министерство Просвещения 

РФ 

20.04.2022г. 2ч. 

20. Реука Н.П. Семинар «Разработка дополнительных 
общеобразовательных программ» 

 ГАУ ДПО ЯО ИРО 12.05.2022г. 2ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

   



  2022 - 2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

 

Название Кто организатор, место 

проведения 

Дата Кол-во 

часов 

1. Реука Н.П. 

 

Обучающий вебинар по основам системы 

персонифицированного дополнительного 

образования детей 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

mirapolis 

20.10.2022г. 1ч. 

2. Реука Н.П. 

 

Городской Фестиваль «Методические кейсы в 

учреждении дополнительного образования» 

МОУ ДО Центр 

внешкольной работы 

«Приоритет» 

26.10.2022г. 3ч. 

3. Реука Н.П. 

 

Городская Презентационная площадка 
«Инновационное образовательное пространство 
муниципальной системы образования города 
Ярославля»  

Zoom 

 

1-2.11.2022г.  

4. Реука Н.П. 

 

Межрегиональная научно-практическая 

конференция «Современное образование на пути 

от теории к практике: векторы развития» 

Малая конференция - Модернизация 

дополнительного образования детей: задачи, 

перспективы, ожидаемые эффекты 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

1-2.12.2022г. 4ч. 

5. Реука Н.П. 

 

Видеоконференция «Использование ресурсов 

музеев образовательных организаций для 

профессиональной ориентации детей и 

подростков» 

ГОУ ДО ЯО ЦДЮТурЭк 

SberJazz 

21.12.2022г. 1,5ч. 

6. Реука Н.П. 

 

Вебинар по 1-ДОД РМЦ ГАУ ДПО ЯО ИРО 11.01.2023г.  

7. Реука Н.П. 

 

Вебинар «Значение дополнительного образования 

детей в едином образовательном пространстве» 

РМЦ ГАУ ДПО ЯО ИРО 27.01.2023 г. 2ч. 

8. Реука Н.П. 

 

Совещание РРЦ 2023 развитие детско-юношеского 

туризма 
ГОУ ДО ЯО ЦДЮТурЭк 08.02.2023г. 1ч. 



9. Реука Н.П. 

 

Семинар: «Профориентация в дополнительном 

образовании: разработка программ и поиск 

партнёров» 

РМЦ ГАУ ДПО ЯО ИРО 15.02.2023г. 2ч. 

10. Реука Н.П. 

 

Онлайн-семинар: 
Порядок  организации и осуществления  

образовательной деятельности  по ДООП 

ЦДЮТК 

 

г. Москва 

03.03.2023г. 2ч. 

11. Реука Н.П. 

 

«Актуальные вопросы работы на портале ПФДО»  МОУ «ГЦРО» 

Zoom 

14.03.2023г. 1ч. 

12. Реука Н.П. 

 

Вебинар «Как психологу работать с уставшими 

учителями и воспитателями» 

Школа развития эмоций  

г. Пермь 

16.03.2023г. 2ч. 

13. Реука Н.П. 

 

Всероссийский онлайн-семинар: «Современные 

проблемы и перспективы оценки качества 

дополнительного образования детей на основе 

применения единых механизмов управления 

качеством образования» 

Департамент 

дополнительного 

образования  детей  

г. Москва 

21.03.2023г. 2ч. 

14. Реука Н.П. 

 

Вебинар «Как психологу начать работать с 

родителями» 

Школа развития эмоций  

г. Пермь 

23.03.2023г. 2ч. 

15. Реука Н.П. 

 

Всероссийский методический семинар 

«Методики повышения финансовой грамотности 

в музее» 

Ассоциация развития 

финансовой грамотности 

 

г. Москва 

23.03.2023г. 4ч. 

16. Реука Н.П. 

 

Вебинар по оценке качества деятельности 

организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы (с 

использованием автоматизированной системы 

мониторинга и аналитики (АСМА)) 

РМЦ ГАУ ДПО ЯО ИРО 25.05.2023г. 1ч. 

 

 

 

 



2023 - 2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

 

Название Кто организатор, место 

проведения 

Дата Кол-во 

часов 

1. Реука Н.П. Вебинар: «Формирование навыков безопасного 

дорожного движения у обучающихся: 

приоритеты, подходы, мероприятия» 

ФГБУК «ВЦХТ» 20.09.2023г. 2ч. 

2. Реука Н.П. Всероссийский онлай-семинар «ДООП в 

контексте актуальных направлений 

стратегического развития образования» 

ФГБУК 

ВЦХТ 

26.09.2023г. 4ч. 

3. Реука Н.П. Обучающий семинар: основы для новичков 

(актуальность, цели, задачи, результаты 

социально-значимого проекта) 

ДО мэрии г.Ярославля 

Zoom 

 

11.10.2023г. 1.5ч. 

4. Реука Н.П. Вебинар: «Научно-методическая поддержка 

педагогов дополнительного 

образования детей» 

Академии  

Министерства просвещения   

18.10.2023г. 2ч. 

5. Реука Н.П. КПК «Регламент действий пдо при 

конструировании ДООП» 

МОУ «ГЦРО» 31.10.2023г. 

- 

12.01.2024г. 

36ч. 

6. Реука Н.П. Инструктивно-обучающий семинар: «Игровые 

техники и формы обучения по ДООП»  

МОУ ДО 

«МУЦ Красноперекопского 

района» 

10.11.2023г. 2ч. 

7. Реука Н.П. «Лучшие практики дополнительного образования 

детей»!  

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

28.11.2023г. 2ч. 

8. Реука Н.П. Квест-путешествие: «История выходного дня» МДОУ «Детский сад № 142» 28.11.2023г. 2ч. 

9. Реука Н.П. Вебинар «Внедрение наставничества в 

деятельность организаций дополнительного 

образования» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

06.12.2023г. 2ч. 

10. Реука Н.П. Проектирование, программирование, 

планирование воспитательной деятельности в 

ДОД 

ФГБУК 

ВЦХТ 

20.12.2023г. 4ч. 

11. Реука Н.П. Вебинар: «Отчёт совета РМО ДОД и 

планирование работы в 2024 году» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

18.01.2024г. 1ч. 



12. Реука Н.П. Вебинар  «Механизмы обновления содержания, 

методов и технологий обучения в системе 

дополнительного образования» 

ГАУ ДПО ЯО ИРО 

 

30.01.2024г. 1,5 часа 

13. Реука Н.П. Вебинар по вопросам обеспечения 

информационной безопасности 

несовершеннолетних в образовательной 

организации при участии специалистов 

Управления Роскомнадзора по Ярославской 

области 

Государственное учреждение 

Ярославской области "Центр 

телекоммуникаций и 

информационных систем в 

образовании" 

14.02.2024г. 1ч. 

14. Реука Н.П. Инструктивно-методическое совещание: 

«Формирование культуры безопасного поведения 

детей в опасных и чрезвычайных ситуациях» 

Министерство образования 

ЯО 

ГОАУ ДО ЯО ЦДЮТТ 

28.02.2024г. 1,5ч 

15. Реука Н.П. Ярославский городской образовательный 

интенсив «Экологическая безопасность в 

образовательном процессе» 

МОУ ДО ЯрЮЦ ЯрЮЦ 

«Радуга» 

18.03.2024г. 2ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


